
 

LISTADO DE MATERIAL ACONSEJABLE PARA EL VIAJE TREKKING 

SALKANTAY – MACHU PICCHU 

• Bastones (a gusto de consumidor, aconsejable) 

• Botas de trekking cómodas y que sirvan para caminar por nieve (es posible encontrar 

nieve en el paso de Salkantay) 

• Aconsejable segunda bota trekking más ligera o calzado estilo “runninng” para las 

partes bajas del trekking que son calurosas 

• Guantes 

• Gafas de sol 

• Zapatillas o sandalias cómodas para la estancia en los albergues 

• Gorro, braga cuello…   

• 1 Pantalón exterior paravientos por si el día de cumbre sale nublado y ventoso 

• Ropa térmica. No tiene que hacer un frio excesivo, solo el primer y segundo día de 

trekking que es alto y puede helar por la noche y posible presencia de nueve en el 

paso. El resto  de días son zonas calurosas en las que caminaremos la mayoría del 

tiempo en manga corta. 

• Chaqueta plumas ligera para los 2 primeros días de trekking 

• 2 pares de calcetines buenos para caminar  

• 1 polar o similar  

• 1 chaqueta cortaviento… (Última capa)  

• Saco para dormir 0ºC a -5ºC 

• Esterilla 

• Opcionalmente comida auxiliar: Barritas, frutos secos… etc.  

• Crema y cacao protector  

• Cosas para higiene personal. 

• Capelina o poncho por si llueve 

• Mini botiquín. 

• Móvil/cargador  

• Documentación en regla (PASAPORTE con vigencia mínima de 6 meses antes de 

caducar) y visado debidamente tramitado 

• Dinero para gastos extras personales (refrescos, agua embotellada, regalos, souvenirs). 

OS RECORDAMOS QUE PODEMOS ACONSEJAROS SIN NINGÚN COMPROMISO SI DESEAIS 

ADQUIRIR MATERIAL EN NUESTRA TIENDA ON-LINE https://www.pakocrestas.com/tienda-on-

line/ 
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